
 

 

 
 

  

 
 
 

 

VVIB-film over het Nahid-vrouwenhuis in Kabul 
 
Een kans voor vrouwen in Afghanistan 
In 2006 opende Janny Beekman, namens de Nederlandse Stichting NAHID, een opvanghuis voor weduwen en 
andere alleenstaande vrouwen en hun kinderen in Kabul. 
Daarmee kregen vrouwen, die zonder steun van familie moesten leven, met hun kinderen een nieuwe kans. 
Een kans op veilig wonen, goede scholing en een kans op zelfstandigheid. Een kans op een beter leven. Een 
kans om bij te dragen aan een beter Afghanistan.  
Film 
Stichting Vrouwen Vredesinitiatieven In Beeld (VVIB) heeft samen met Stichting NAHID een korte, 
informatieve film gemaakt over dit vrouwenhuis, onder de titel 

‘A CHANCE TO CHANGE’ 
Eén letter maakt een wereld van verschil 

De film gaat over het succes van dit initiatief. Over de verbetering van het leven van de vrouwen en kinderen 
die in het huis een plek hebben gevonden. Over de kracht van Afghaanse vrouwen. 
De presentatie vindt plaats op zaterdag 26 september 2009 in Utrecht en vormt de start van het door en voor 
de Afghaanse gemeenschap in Nederland georganiseerde Suikerfeest. 
Gebruik 

Deze film zal in Afghanistan worden gebruikt door het Afghan Women's Network om andere Afghaanse 
vrouwen (en mannen) te inspireren en te helpen meer vrouwenhuizen op te zetten. 
Stichting Nahid en Stichting SOPWC, de Afghaanse stichting die het huis ter plaatse runt, zullen daarbij 
helpen. 
In Nederland zal Nahid de film gebruiken als informatiebron en bij fondsenwerving voor het huis, de scholing 
en opleiding van de vrouwen en kinderen en voor aan het project verbonden initiatieven. 
VVIB zal voor geïnteresseerden in Nederland de film via haar mediatheek beschikbaar stellen. Dit gaat wel 
onder bepaalde voorwaarden, want de film is niet voor algemene vertoning bedoeld. 
VVIB 

De film is door VVIB in eigen beheer geproduceerd, in samenwerking met NAHID en Afghaanse betrokkenen.  
VVIB wil vredesprojecten die door vrouwen worden opgezet en gerund, via bewegend beeldmateriaal onder 
de aandacht van een groter publiek brengen. Omdat de specifieke aanpak van de problemen in crisisgebieden 
door vrouwen vaak groot effect heeft, niet alleen op de korte termijn - verbetering van veiligheid en 
leefomstandigheden - maar met name ook op de lange termijn: vrouwen gaan zicht sterker voelen en krijgen 
zo de kans om te tonen dat zij niet alleen slachtoffer zijn van conflicten, maar dat ook zij – naast de mannen - 
een rol spelen bij de opbouw van een betere samenleving.   
Met deze korte film hoopt VVIB een bijdrage te kunnen leveren aan verbetering van het lot van 
(alleenstaande) vrouwen en hun kinderen in Afghanistan. 
 
Wilt u de presentatie op 26 september bijwonen, of wilt u meer informatie over de film: 
e-mail VVIB: Info@vvib.nl 
e-mail NAHID:info@nahid.nl 
 
 
 
 

 

 


